
い
よ
い
よ
夏
本
番
と
な
り
、暑
い
日
が
続
き
ま
す
！

水
分
補
給
を
し
っ
か
り
行
っ
て
楽
し
く
安
全
に
体
を
動
か
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

さ
て
、今
月
の
つ
な
が
る
通
信
は
、新
人
紹
介
や
熱
中
症
に
関
す
る
予
防
対
策
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
の

内
容
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
！
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つ
な
が
る
通
信

梅
雨
明
け
し
ま
し
た
！

休
館
日

測
定
会

（火）7/29
（水）7/30

28（月）7/

トピックス

1
新
人
紹
介
　
受
付
ス
タ
ッ
フ

6
月
よ
り
コ
ミ
セ
ン
わ
じ
ろ
で
、働
か

せ
て
頂
く
事
に
な
り
ま
し
た
、津
秋

彩（
つ
あ
き
あ
や
）で
す
。山
口
県
下

関
市
出
身
で
、夫
の
転
勤
に
伴
い
福
岡

に
引
っ
越
し
て
き
ま
し
た
。映
画
鑑
賞

が
趣
味
で
、休
日
は
ゆ
っ
く
り
映
画
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。

人
と
接
す
る
事
が
大
好
き
で
、前
職
は

駅
の
係
員
を
し
て
お
り
ま
し
た
。

新
し
く
来
た
ば
か
り
な
の
で
、利
用
者

の
皆
さ
ん
と
の
交
流
を
通
じ
て
、こ
の

地
域
の
こ
と
を
知
っ
て
い
け
た
ら
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
！

1 両肘を床につけ、両足を肩幅に開く

健康豆知識
水
分
＋
塩
分
を
補
っ
て
熱
中
症
対
策
！

トピックス

2
熱
中
症
予
防
の
お
願
い

昨
年
７
月
の
熱
中
症
に
よ
る
救
急
搬

送
人
員
は
、全
国
で
４
３
，１
９
５
人

に
上
り
今
ま
で
で
２
番
目
に
多
い
記

録
と
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
も
65
歳
以
上
の
方
の
搬
送

が
59
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

コ
ミ
セ
ン
わ
じ
ろ
も
65
歳
以
上
の
方

が
多
く
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。高
齢
者

の
場
合
、加
齢
に
よ
り
体
温
調
節
機
能

の
低
下
や
持
病
の
影
響
な
ど
で
重
症

化
す
る
ケ
ー
ス
が
多
く
あ
り
ま
す
。

水
分
補
給
な
ど
の
熱
中
症
対
策
を
怠

ら
な
い
よ
う
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

福
岡
マ
ラ
ソ
ン
出
走
者
決
定
！

月刊タイムズ

ツ
ー
ポ
イ
ン
ト
プ
ラ
ン
ク
に

レ
ッ
ツ
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

レ
ッ
ツ
！

チ
ャ
レ
ン
ジ
！

体
幹
を
鍛
え
る
こ
と
で
、バ
ラ
ン
ス
感
覚
や

姿
勢
が
良
く
な
り
、体
が
安
定
し
ま
す
。

ま
た
、お
尻
の
筋
肉
も
鍛
え
ら
れ
る
の
で
、

ヒ
ッ
プ
ア
ッ
プ
効
果
も
あ
り
ま
す
。

肘を床につけ、両足を肩幅に開く ヒ
ッ
プ
ア
ッ
プ
効
果
も
あ
り
ま
す
。

指先から足まで一直線を
キープする

ポイント！

2 肘とつま先で体を支える

3 左手と右足を床から離して、10秒維持する 4 右手と左足も同様に行う

当
選
さ
れ
た
方
は
、
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
ま
で
お
声
か
け

く
だ
さ
い
。
一
緒
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
し
ま
し
ょ
う
！

今
年
も
福
岡
マ
ラ
ソ
ン
に
出
場
し
ま
す
！

４
時
間
台
で
の
ゴ
ー
ル
を
目
標
に
日
々
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
積
み
重
ね
ま
す
。今
ま
で
の
最
高
タ
イ
ム
が

５
時
間
40
分
台
の
た
め
、厳
し
い
目
標
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、み
な
さ
ん
の
応
援
が
あ
れ
ば
、達
成
で
き
る

と
思
い
ま
す
。２
階
事
務
所
に
お
り
ま
す
の
で
、見
か

け
た
ら
、お
声
が
け
く
だ
さ
い
。今
回
新
し
い
シ
ュ
ー

ズ
で
挑
戦
し
よ
う
と
思
い
ま
す
の
で
、オ
ス
ス
メ
の

シ
ュ
ー
ズ
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
教
え
て
く
だ
さ
い
！

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
う
時
に「
水
分
補
給
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
！
」と
い
う
呼
び
か
け
が
多
く
あ
る

と
思
い
ま
す
。し
か
し
汗
を
か
い
て
失
わ
れ
る
も
の
は
水
分
だ
け
で
は
な
く
塩
分
も
多
く
含
ま
れ

て
い
て
、汗
１
リ
ッ
ト
ル
に
約
２
〜
３
g
の
塩
分
が
排
出
さ

れ
て
い
ま
す
。塩
分
は
人
体
に
と
っ
て
非
常
に
重
要
な
栄
養

素
で
、体
内
水
分
バ
ラ
ン
ス
の
維
持
や
、神
経
・
筋
肉
の
働

き
、血
液
の
循
環
な
ど
を
促
す
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

塩
分
が
不
足
し
て
し
ま
う
と
脱
水
症
状
、筋
肉
の
け
い
れ

ん
、低
血
圧
な
ど
様
々
な
体
の
不
調
を
引
き
起
こ
す
可
能
性

が
高
く
な
り
ま
す
。

今
年
の
夏
は
、例
年
に
比
べ
て
気
温
が
高
く
な
る
と
予
想
さ

れ
て
い
ま
す
。こ
ま
め
に
水
分
補
給
と
塩
分
補
給
を
し
て
熱

中
症
対
策
を
行
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

※
塩
分
の
摂
り
す
ぎ
も
高
血
圧
な
ど
体
に
負
担
が
か
か
っ

て
し
ま
う
の
で
バ
ラ
ン
ス
よ
く
摂
取
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

熱中症による救急搬送人員　年齢区分別（構成比）
令和6年7月

総搬送人員　43,195人

少年 3,544人
8.2%

成人
13,932人
32.3%

高齢者
25,469人
59.0%

新生児 1人
0.0%

乳幼児 249人
0.6%

新生児　生後28日未満の者
乳幼児　生後28日以上満7歳未満の者
少　年　満7歳以上満18歳未満の者
成　人　満18歳以上満65歳未満の者
高齢者　満65歳以上の者

今
年
の
福
岡
マ
ラ
ソ
ン
抽
選
結
果
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。コ
ミ
セ
ン
わ
じ
ろ
で
も
、ス
ポ
ー
ツ
指

導
員
を
は
じ
め
、数
名
申
し
込
ん
で
い
ま
し
た
。し
か
し
、当
選
し
た
の
は
、嶋
田
副
館
長
の
み
！

や
は
り
倍
率
が
高
い
で
す
ね
。今
年
、私
た
ち
は
応
援
に
力
を
入
れ
て
い
き
ま
す
。

当
選
し
た
嶋
田
副
館
長
に
、福
岡
マ
ラ
ソ
ン
の
目
標
を

聞
い
て
き
ま
し
た
！

資料：総務省「熱中症救急搬送人員」


