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わじろじまん
和白５校区の伝えたい「誇り」をご紹介

　今回紹介するのは、昨年の 3 月に大規
模改修工事を終えた美和台中央公園で
す。学校と幼稚園に隣接している立地の
良さに加えて、見通しの良いレイアウト、
ゆっくりと腰を掛けられるベンチなど、
地域の方々が利用しやすい公園として人
気です。改修にあたっては地域住民の意
見を取り入れるために勉強会やワーク
ショップを開催。福岡市と住民が一緒に、
残して欲しい木々や、公園の利用方法や
活用について幅広く意見を集め、野外ス
テージの新設など公園の改修に活かしま
した。福岡市のワークショップが終了し
た後も、校区住民で美和台・和白丘プロ
ジェクト「美和台中央公園でなんか
しょっか？」を立ち上げ、プチ野外イベ
ントや学習会などを計 4回行いました。

　およそ１年をかけて行われた改修工
事、小学校と幼稚園の隣にある公園の改
修はみんなが気になる大きな話題となり
ました。公園の愛称を募集したところ、
新設されたスライダーを見た女の子が応
募した「スライダー公園」に決まり、夕
方になるとスライダーを目当てに遊びに
来た子どもたちの元気な声が聞こえてき
ます。散歩コースの途中で公園に寄る方
も多く、近くのデイケアをご利用の方は
「ゆっくり座ることもできる、気持ちの
いい公園だから」と毎日のように利用さ
れています。近所の方々も何かのついで
に公園に立ち寄っては、お友達とするお
しゃべりが楽しみです。自分たちの公園
という意識が高いからか、公園を歩くと
ゴミを拾って帰る方が多くみられ、「自
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春には楽しいイベントを開催

地域で愛される公園になりました 　今回紹介するのは、三苫校区を拠点と
して活動する NPO 法人キャンサーサ
ポートさんです。活動の内容は「がん患
者支援・啓発」です。具体的には体験者
やその家族が不安や悩みを解消、軽くす
るケアやサロンづくり、がん教育を通し
て小学生などの子どもたちに「生きる」
ことの大切さを伝えるなどの活動を精力
的に行っています。今回は代表理事の宮
部治恵さんに、お話を聞きました。

　「福岡には 7 年前に移り住んだんです
が、それまでに私自身は 2 度のがんの闘
病をしています。そのたびに仕事の同僚
や、私と同じくがんと向き合い続けた患
者さん、医師の方々など周りの人に助け
られながら、なんとかがんを克服するこ
とができました。『私たちは生かされて
いるんだ、ならば何かをしなければ』と
いう想いで、その支援の輪を広げるため
に団体をつくって活動を始めました。」

　「最近は東区の小中学校を中心に『い
のちの授業』と題した、闘病体験や命の
大切さを小学生に教える活動が広がって
います。実際にがんを体験された方々の

「がん」は怖くない。
みんなで治す、そのために。

パネル展示もできる
市民ギャラリー

体験談を聞いたり、和白病院のスタッフ
による専門的なレクチャーもまじえたり
しながら、子どもたちに病気と向き合う
こと、命の大切さを教えています。この
活動が好評で、学校さんや地域の公民館
さんなどでの講演の機会が増えて来てい
ます。」

「がんという病気は『怖いもの』『治らな
い』というイメージが根強い。でも早く
見つかれば怖くない病気ですし、治すた
めに周りのサポートがとても大切なんで
す。地域の方々、お隣さんの理解も協力

も必要だったりします。多くのみなさん
が体験したり、身近に同じ様な悩みを
持った人はいらっしゃるんです。その
方々が話せるサロンづくり、居場所づく
りなどを今後もやっていきたいですね。」

☎092-608-8480（コミセンわじろ）
相談員・スタッフが対応いたします。
まずは日程調整から、お気軽にお電話ください。

応援課に聞いてみたい方はコチラまで

活動をはじめたきっかけは？

特徴はどんなところでしょう？
今後の活動を教えてください

①子どもたちに人気のスライダー。／②地域行事としても清掃活動を行っている。
③新しく設置されたアスレチック遊具。

△エリアマップ（西鉄三苫駅から徒歩10分）

井上 勝子さん
美和台・和白丘プロジェクト
代表

この人に聞きました！

応援課だより

　最近は「こんな作品はどうなんだろう
か」「こんな展示はできますか？」という
相談も増えている市民ギャラリー。

　絵だけではなく紙細工や編み物、刺繍
作品などの展示を行っています。いろい
ろな展示方法を準備していますので、「私
の作品も展示できるの？」とお思いの方
は、まずはご相談ください。また、芸術作
品に限らず、例えばNGOの活動記録のパ
ネル展示なども可能です。
　まずは市民ギャラリーでどんな展示が
できるのかや、どんな準備をしたらいい

のかなどご相談ください。全く初めての
展示でも、問題ありません。お気軽に応援
課までお越しください。

分たちの公園」という意識が高いように
感じます。

　今回お話を聞いた美和台・和白丘プロ
ジェクト代表の井上勝子さんは「若者が
ギターの練習をしていたり、高齢者の方
がお散歩に来たり、子どもたちがお弁当
を持って遊びに来たりと、幅広い世代の
人たちが公園に集まってきてくれていま
す。美和台には芸達者な方々も多いので、
公園の活用が増えると嬉しいですね。」
と公園を自慢してくれました。

　3月 29日 (日 )には自治協主催の「第

1 回美和台中央公園さくらまつり」が行
われます。ステージ発表やバザーなど楽
しいお花見になりそうです。詳しくは美
和台公民館 (092-607-0294) にお問い合
わせください。

宮部 治恵 さん
代表理事
NPO法人キャンサーサポート

この人に聞きました！

☎092-986-3526 （宮部）
活動に興味がある方はお問い合わせください。
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